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Maamulka waxbarashada

Macluumaad ka yimid maamulka dugsiga
hoose/dhexe kaasoo ku saabsan covid-19 iyo
dabagalka caabugqa.

Faafidda covig-19 hadda aad bay u balaaran tahay waxaana ka ogaaneynaa
dugsiyadeena. Markii hore maamule kastaa wuxuu soo wargaliyey kiisaska ku cusub
dugsiga ama fasalka. Ujeeddaduna waxay ahayd in lagu ogeysiiyo ka maamul ahaan
khatarta sii kordheysa ee caabuqa.

Maadaama infekshanku hadda aad u faafo, maamulayaashu ma bixin doonaan
macluumaadka maadaama iskuulku ama fasalku uu leeyahay kiisas cusub oo COVID-
19 ah. Tani waxay khuseysaa laga bilaabo maanta, 27 Janaayo 2022. Go'aanka
isbeddelkan waxa lagu gaadhay la tashi lala yeeshay gobolka Uppsala gaybtiisa
xakamaynta caabuga.

Adiga mas'uulka ah waa in aad ka ambagaadaa in ilmahaagu / ardaygu ku jiri karo
deegaan uu cudurku ka jiri karo oo sidaas darteed, waa inaad si caadig ah, ula
socotaa calaamadaha cudurka.

Halkan waxaa ah macluumaad ku saabsan waxa quseeya gobolka Uppsala haddii ay
dhacdo, tusaale ahaan, in calaamadaha cudurka iyo covid-19 uu ka jira guriga
dhexdiisa.

Har finns info om vad som galler i region Uppsala vid exempelvis symtom och covid-
19 i hemmet.

Waxaan wali dabagal ku wadnaa kiisaska la xaqiijiyay ee hawlgaladeena, marka
waxaan jeclaan lahayn inaad sii wado ogeysiinta dugsiga haddii ilmahaagu gabo
Covid-19. Marka la xaqiijiyo waxaan ula jeednaa natiijooyinka baaritaanka oo cudur
sheega, baaritaankaas oo ah baaritaanka degdega ah ama PCR
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